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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Нормативно- правовая база 

Учебный план МКОУ Малиновская ООШ, документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план МКОУ Малиновская ООШ сформирован в соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон  

«Об образовании в Российской Федерации» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации   от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального   общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы   общего   образования 

образовательных учреждениях» (с изменениями); 

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

- Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в приложения № 1 и 

№ 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»  

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об утверждении 

Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 

утверждении санитарны х правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям     воспитания     и     обучения,     отдыха     и      оздоровления      детей      и молодежи" 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#64U0IK
https://docs.cntd.ru/document/566085656#64U0IK
https://docs.cntd.ru/document/566085656#64U0IK
https://docs.cntd.ru/document/566085656#64U0IK


(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573). 

 

- Санитарными правилами   и   нормами   СанПин   1.2.3685-21   «Гигиенические   нормативы   и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждѐнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21 

- Письмо Минпросвещения   России   от   17.06.2022   г.   N   03-871   "Об   организации   занятий 

"Разговоры о важном". 
 

2. Нормативно-правовыми документами  регионального уровня: 

- Приказ Министерства образования Красноярского края от 26.08.2015г № 48-11-04 «Об 

организации Порядка регламентации оформления отношений государственной   и 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях»; 

- МР по введению учебных предметов    «Родной язык», одобрены на учебно-методическом 

объединении в системе общего образования Красноярского края от 26 марта 2019 г. 

- Письмо   Министерства   образования   Красноярского    края   от   4.09.2015г    №75-9151    «О 

формировании учебных планов для организации образовательного процесса детей с ОВЗ по 

адаптированным общеобразовательным программам»; 

3. Нормативно- правовыми документами образовательной организацией: 

- Уставом МКОУ Малиновская ООШ 

- Основной общеобразовательной программой начального общего образования, принятой 

педагогическим советом, протокол от 30.08.2023 №1, утвержденной приказом директора от 

30.08.2023 № 60. 

- Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ Малиновская ООШ. 

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 
• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2023; 

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ   УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА. РЕЖИМ РАБОТЫ 

2.1. Режим работы: понедельник – пятница: с 8.30 часов до 17.00 часов (пятидневный режим). 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

Образовательное учреждение не работает. Обучение осуществляется в первую смену. Начало 

занятий в 8.30 ч. 

В соответствии с «Календарным учебным графиком МКОУ Малиновская ООШ на 2024/2025 

учебный год» устанавливается продолжительность учебного года, учебной недели по параллелям, 

сроки и продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели и 

учебного дня. 

Учебный год начинается 2.09.2024 года и заканчивается 31.08.2025 

 Учебные занятия заканчиваются 26.05.2025: 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 4 классах – 34 недели. 

Учебный год условно делится на четверти (1-4 классы) за которые выставляются отметки  за 

текущее освоение образовательной программы. 

Продолжительность учебного года по четвертям: 

I четверть - 02.09.2024 – 25.10.2024 

 2 четверть-05.11.2024 – 28.12.2024 

 3 четверть-09.01.2025 – 21.03.2025 

4 четверть-31.03.2025 – 26.05.2025 

Согласно календарного учебного графика в 2024-2025 учебном году график проведения 

каникул представлен следующим образом: 

Каникулы:  

1 четверть-28.10.2024г.- 03.11.2024г; 

2 четверть-30.12.2024г.- 08.01.2025г.; 

                   3 четверть-24.03.2025 г.-30.03.2025 г. 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 классов – 7 календарных дней (10.02.2025г – 

16.02.2025г). 



2.2. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение всей учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня следующий: 

для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю –5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

для обучающихся II – IV классов – не более 5 уроков. 

Продолжительность уроков составляет 45 минут. Продолжительность перемен между уроками 

составляет 10 минут, после 3 и 5 урока – 20 мин. 

2.3. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных учебных занятий в 

общеобразовательных классах, для дополнительных учебных занятий по предметам 

(консультации), для занятий по программам дополнительного образования и внеурочной 

деятельности. 

2.4. Дополнительные требования при организации обучения в I классе. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные занятия 

проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; обучение в первом полугодии: в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день 

по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; в середине 

учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

(10.02.2025г – 16.02.2025г). 

Использование    «специального»    режима    обучения    в    первой    четверти    осуществляется 

следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок (всего 48 уроков) 

проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-

игры; содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в 

нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, распределяются 

в соответствии с рабочими программами учителей (в зависимости от расписания уроков). 

Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими 

нормативами; 

Объем домашних заданий: в 1 классах –1,0 час во втором полугодии (время выполнения 

домашнего задания не превышает границ, обозначенных СП 2.4.364); 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний; 

2.5. Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения   образовательной программы: 

на первом и втором уровнях общего образования – за четверти, на третьем уровне общего 

образования – за полугодия. Проведение промежуточной и итоговой аттестации регулируется 

локальной нормативной базой: «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся».  

2.6. Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется таким образом, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II – III классах – 1,5 ч, 

в IV –– 2 ч. 

2.7. Расписание звонков: 

№ п/п Уроки Перемены 

1 8.30 – 9.10  10 минут 

2 9.20 – 10.00 10 минут 

3 10.10 – 10.50               20 минут 

4 11.10 – 11.50 10 минут 

5 12.00 – 12.40 10 минут 

6 12.50 – 13.30  15 минут 



2.8. При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма обучения, 

дистанционное обучение с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при необходимости (карантин, временная нетрудоспособность и 

т.п.). Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн- 

платформы; цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; 

видео кон ференции; вебинары; e- mail; облачные сервисы; электронные носители 

мультимедийных приложений к учебникам; электронные пособия, разработанные с учетом 

требований законодательства РФ об образовательной деятельности. 

 
3. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1 Недельный учебный план для I – IV классов 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в 

неделю 

Всег 

о 

Форма ПА 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 Комплексная 

работа 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 Тестирование 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 Тестирование 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 Тестирование 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 Тестирование 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 Творческая 

работа 

Музыка 1 1 1 1 4 Творческая 

работа 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 Творческая 

работа 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 Тестирование 

Итого 20 22 22 23 87  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая культура 1 1 1 0 3  

ИТОГО 21 23 23 23 90  

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

 

3.2. Годовой учебный план для 1 классов на 2024/2025 уч. год (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 



Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 34 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

34 34 34 34 135 

Музыка 34 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 34 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 748 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 33 34 34 0 3 

ИТОГО 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039 
 

3.3. Пояснительная записка к Учебному плану I – IV классов. 

Учебный план для 1 классов на 2024 – 2025 учебный год полностью реализуется в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта начального общего образования". 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в образовательной организации, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 1 час (в неделю) 

отводится на изучение предметной области Физическая культура (предмет «Физическая 

культура») в 1-3 классе. Третий час физической культуры в 4 классе реализуются через 

внеурочную деятельность. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание   и   естествознание 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 

физическая культура. 

Образовательная область – «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами:      «Русский      язык»,      «Литературное      чтение».      «Образовательная      область 

«Иностранный   язык»   представлена   учебным   предметом   «Английский   язык»   (2-4   класс), 

область «Математика и информатика» - предметом «Математика», «Обществознание и 

естествознание» - предметом «Окружающий мир», область «Искусство» представлена 

предметами   «Музыка» и   «Изобразительное искусство », область «Технология» -   предметом 

«Технология», область «Физическая культура» - предметом «Физическая культура». 

В IV классе в учебный план включен курс «Основы религиозной культуры и светской 

этики», представленный модулем «Основы светской этики». Выбор данного модуля 

осуществлен родителями (законными представителями) обучающихся зафиксирован 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся. 

Информационно-коммуникационные умения и  навыки на уровне начального 

образования (поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация информации, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности) реали зуются через 

все предметы учебного плана. Это осуществляется через создание рисунков с помощью 

компьютера на уроках    изобразительного искусства и  технологии;    текстов на уроках 

русского языка, литературного чтения, технологии; поиск информации и создание презентаций, 

применение цифровых образовательных ресурсов на всех уроках в зависимости от изучаемой 

темы. 



Учебный план 1-4 класса реализуется на основе УМК «Школа России» под редакцией 

А.А Плешакова.  

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утвержденный Приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254. 

Предметные области «Русский родной язык « и «Литературное чтение на родном русском 

языке» будут применяться в урочную деятельность предметов Русский язык и Литературное чтение 

в качестве дополнительного материала . 
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