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Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2024-2025 учебный год 

 

№ Наименование мероприятий Участники Дата проведения Место 
проведения 

Ответственные 

Сентябрь 

1 Мониторинг физической подготовленности 
учащихся 

1-4 класс Последняя 
неделя сентября 

Территория 
школы 

Кузина Е.А., 
учитель физической 

культуры 

2 Кросс нации 1-4 класс Сентябрь  Спортивный зал Кузина Е.А., 
учитель физической 

культуры 
Октябрь 

3 Весёлые старты «Эти разноцветные мячи»   1-4  класс октябрь Спортивный зал Кузина Е.А. учитель 
физической культуры 

Ноябрь 

4 Соревнования «Весёлые старты» 1-4 класс 19.11.2024 Спортивный зал Кузина Е.А., учителя 
физической культуры 

Декабрь 

5 Конкурс «Танцующий башмачок» 1-4 класс 01.-18.12.2024 Зал ритмики Классные руководители 

Январь 

6 Соревнования «Мой весёлый, звонкий мяч» 1-4 класс 18-23.01.2025 Спортивный зал Кузина Е.А. 
учитель физической 

культуры 

7 Лыжня России  1-4 класс, 
учителя, родители 

Январь 2025 Территория 
школы 

Кузина Е.А., учитель 
физической культуры 

Март 

8 Соревнования по спортивной игре «Перестрелка» 1-4 класс 15-20.03. 2025 Спортивный зал Кузина Е.А., учитель 
физической культуры 

Апрель 



   9 Межшкольный праздник «Друзья спорта» 1-4 класс 05-12.04.2025 Спортивный зал Кузина Е.А., 

учитель физической 
культуры 

 
 
 

 
Руководитель ШСК ____________________/Кузина Екатерина Александровна/



10 Спортивный праздник «Мама, папа, я-спортивная 
семья!» 

1-4 класс 10.04.2025 Спортивный зал Кузина Е.А.учитель 
физической культуры 

11 Флэшмоб- акция «Танцуют все» 1-11 класс 29.04.2025 Территория 
школы 

Классные руководители 

Май 

В течении года 

12 Мероприятия, в рамках акции «Мы за здоровый 
образ жизни» 

1-4 класс  Спортивный зал Кузина Е.А.учитель 
физической культуры 

13 Участие в соревнованиях Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) 

1-4 класс  Спортивный зал Кузина Е.А.учитель 
физической культуры 

14 Мероприятия календаря спортивно-массовых 

мероприятий округа 

    1-4 класс Календарь 

спортивно - 

массовых 
мероприятий 

      Кузина Е.А.учитель 
физической культуры 
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